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Trainingszeiten 2009 

Platz 1 Platz 5 

Mai ab 17 Uhr ab 17 Uhr 

Dienstag Herren 40 Damen 30 (6er) 
Mittwoch Herren 50 Herren 30 
Donnerstag Damen 30 (4er) Herren I & II 
Freitag Damen 

Platz 1 Platz 5 

Juni ab 17 Uhr ab 17 Uhr 

Dienstag Damen 30 (6er) Herren 40 
Mittwoch Herren 30 Herren 50 
Donnerstag Herren I & II Damen 30 (4er) 
Freitag Damen 

Platz 1 Platz 5 

Juli ab 17 Uhr ab 17 Uhr 

Dienstag Herren 40 Damen 30 (6er) 
Mittwoch Herren 50 Herren 30 
Donnerstag Damen 30 (4er) Herren I & II 
Freitag Damen 

Platz 1 Platz 5 

August ab 17 Uhr ab 17 Uhr 

Dienstag Damen 30 (6er) Herren 40 
Mittwoch Herren 30 Herren 50 
Donnerstag Herren I & II Damen 30 (4er) 
Freitag Damen 
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