Uber Suchtmittel
informiert

Birstein (re). Kiirzlich
fand im Vereinsheim des Ten-
nisclubs Birstein flir interes-
sierte Eltern ein Vortrag zur
Suchtpravention statt. Jugend-
wart Udo Manz hatte auf
Wunsch einiger Vereinsmit-
glieder die Veranstaltung orga-
nisiert, da ein erheblicher In-
formationsbedarf bei den EI-
tern  hestand. Fir die
Informationsveranstaltung
konnten Dagmar Wieland, Lei-
terin der Fachstelle fiir Sucht-
pravention bei der Arbeiter-
wohlfahrt Gelnhausen, und
Randolph Schwenke, Jugend-
koordinator der Polizeidirekti-
on Main-Kinzig, gewonnen
werden. Zusétzlich waren Ver-
treter der Polizeistationen
Schliichtern, Gelnhausen und
Bad Orb als Ansprechpartner
der Polizei im Vereinsheim an-
wesend. Vor einer ganzen
Schar Eltern hielten die Refe-
renten zwei etwa einstiindige
Vortrédge, die in einer sehr an-
genehmen Atmosphére Zwi-
schenfragen der Erziehungsbe-
rechtigten zuliefen, die direkt
beantwortet werden konnten.
Herr Schwenke machte Aus-
fiihrungen zu illegalen Drogen
und den dazugehdrigen Utensi-
lien, um die Eltern friihzeitig
beim Auffinden solcher Gegen-
stdnde zu sensibilisieren. Im
Anschluss erlduterte Wieland
die Faktoren, die bei Kindern,
Jugendlichen und Erwachse-
nen die Entstehung einer Ab-
héngigkeit von legalen und il-
legalen Suchtmitteln férdern.
Hier wurden die personlichen
psychischen Faktoren, das fa-
milidre Umfeld, der Bekann-
ten- und Freundeskreis sowie
das gesamte soziale Umfeld be-
leuchtet. Zum Abschluss zeigte
Wieland auf, welche erzieheri-
schen Mdéglichkeiten die Eltern
haben, um die Persénlichkeit
ihrer Kinder zu stdrken. Denn -
das Beste ist, den Verlockun-
gen und Angeboten von Sucht-
mitteln und Drogen zu wider-
stehen oder vom Probierver-
halten nicht zu einem
regelméfhigen Konsum tiberzu-
gehen. Es gilt, die Persénlich-
keit, das Verantwortungsbe-
wusstsein und die Risikokom-
petenz zu  stdrken, der
Tennisclub sowie jeder andere
Verein kann dies gezielt unter-
stiitzen. Hierzu hatte Wieland
ein passendes afrikanisches
Sprichwort: ,Um ein Kind zu
erziehen, ben{tigt man ein
ganzes Dorf.” Nach Abschluss
beider Vortrdge standen die
Referenten noch einige Minu-
ten fir Einzelgesprdche zur
Verfiigung und stellten Infor-
mationsmaterial zum vorgetra-
genen Thema bereit.



